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La Mention Economie sociale et solidaires (ESS) & ses objectifs

La mention ESS est composée d’un Master 1 et de quatre parcours de Master 2 
(Formation Initiale, Alternance, Formation Continue, Parcours international), en forte 
interaction.

 Des enseignements académiques de qualité (économie, socio-économie et sciences 
de gestion principalement mais aussi sociologie, éthique, droit...) sont associés à des 

interventions de nombreux professionnels et professionnelles issues du champ de l’ESS.

Nos masters sont des diplômes nationaux d’Etat, dont l’offre de formation est accréditée auprès du ministère 
chargé de l’enseignement supérieur et de la recherche. 

Ce parcours a une vocation généraliste, et poursuit essentiellement deux objectifs complémentaires : 

• être capables d’appréhender le contexte général 
de la création et du management d’organisations 
de l’ESS (associations, coopératives, mutuelles, 
fondations, entreprises sociales),

• être aptes à concevoir, conduire et 
animer des projets partenariaux de 
développement territorial et/ou de 
solidarité internationale.

FORMATION EN ALTERNANCE

MASTER 2 GESTION DES ORGANISATIONS 
DE L’ESS (GOESS)

2 SEMAINES À
L’UNIVERSITÉ

3 SEMAINES 
EN ENTREPRISE 

CONTRAT DE 12 MOIS

FORMATION À l’INTERNATIONAL

MASTER 2 DOUBLE DIPLÔME : ESS /

Entrepreneurship & Project 
management 

toward Sustainability 

AU CAMBODGE 
PHNOM-PENH - URDSE

SEPT-JUIL

STAGE EN JOURNÉE 
COURS EN ANGLAIS LE SOIR 

FORMATION INITIALE  

MASTER 2 ÉCONOMIE 
SOCIALE ET SOLIDAIRE 

SEPT-FEV : 
COURS 

ACCESSIBLE EN 
FORMATION 

CONTINUE (1 AN)

MARS-AOÛT : 
4 À 6 MOIS DE STAGE 

MASTER 2 ÉCONOMIE  SOCIALE ET SOLIDAIRE FORMATION CONTINUE  

3 JOURS/MOIS 
PENDANT 18 MOIS  

PARCOURS RÉSERVÉ AUX 
PERSONNES EN EMPLOI OU EN 

RECONVERSION PROFESSIONELLE 

RÉALISATION D’UN 
MÉMOIRE TUTORÉ 

(4 MOIS)

MASTER 1 ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE 

FORMATION INITIALE  
SEPT-MARS : COURS 

AVRIL-AOÛT : 
2 À 4 MOIS DE STAGE

Choix du 
format de 

Master 2 le plus 
adapté à chaque 

personne  !
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1/ Quels sont les atouts pédagogiques de la 
formation ?

Le Master ESS est l’un des rares masters polyvalents, 
transdisciplinaires (économie, sciences de gestion) et 
généralistes (s’adressant à la pluralité des structures de 
l’ESS, pour une divesité de débouchés).
Des dispositifs pédagogiques originaux permettent aux 
étudiants et étudiantes de s’approprier plus facilement 
les connaissances et d’être en lien avec des organisations 
locales de l’ESS.  Par exemple, un cours de méthodologie 
de projet en M2 s’appuie sur la réalisation d’un projet pour 
une organisation partenaire (association, coopérative, 
collectivité…).

Enfin, notre équipe est également active sur le plan de la 
recherche en sciences sociales : cela permet de diffuser 
les connaissances les plus actuelles sur le champ de l’ESS.

Le parcours permet d’assurer des fonctions très variées et à reponsabilités, dans 
une diversité de contextes (associations, mutuelles, coopératives, fondations, 
collectivités, réseaux d’accompagnement de l’ESS et entreprises à finalité sociale) : 

- Animer et gérer des organisations de l’ESS : chargé et chargée de développement, 
de mission vie associative ou coopérative, d’animation et de coordination de 
réseaux, directeur et directrice de structure de l’ESS.
- Conduire des projets de politiques publiques territorialisées : chargé et 
chargée de mission entrepreneuriat et ESS, de développement économique local.
- Accompagner et financer des porteurs et porteuses de projets : consultant et 
consultante innovation sociale, chargé et chargée d’accompagnement, de mission 
financement ou d’affaires ESS.
- Préparer et conduire des interventions économiques et/ou humanitaires 
au plan international : coordinateur et coordinatrice humanitaire, référent et 
référente plaidoyer, chargé et chargée de mission en ONG.
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2/ En quoi cette formation peut permettre d’allier 
une quête de sens, une envie d’être utile au besoin 
de s’insérer professionnellement  ? 

La mention ESS offre la possibilité de développer son 
esprit critique et d’acquérir des savoirs qui permettent de 
construire des réponses aux besoins sociaux comme aux 
défis sociétaux contemporains. 

Les compétences acquises permettent de rejoindre des 
organisations porteuses de sens : par leurs principes 
et valeurs (démocratie, coopération, non lucrativité ou 
lucrativité limitée) et leurs finalités (solidarité, utilité sociale et 
écologique), elles représentent une autre façon de penser 
et de concevoir le développement socioéconomique.

Le master ESS permet de mettre en adéquation une 
volonté d’insertion professionnelle et une quête de sens, 
d’utilité.

2 questions à Marie Fare et Isabelle Dedun Garcia Piqueras 
Co-responsables de la Mention ESS

«Le master ESS est 
très bien pour créer 
un esprit critique, créer
une base académique 
solide, prendre de la 
hauteur sur ce qu’on fait.»

Thomas, ancien étudiant
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contacts

L’appui d’un réseau et d’une chaire partenariale

La formation s’appuie sur la chaire d’économie sociale et solidaire 
de l’Université Lumière Lyon 2. Celle-ci rassemble acteurs et actrices 
de l’ESS, chercheurs et chercheuses et étudiants et étudiantes 
autour de projets participatifs de production ou de diffusion de 
connaissances sur l’ESS (Carnets de la chaire, Mardis de l’ESS…).

Grâce à la longévité du Master ESS (créé en 2004), les étudiants et 
étudiantes peuvent bénéficier d’un large réseau local et national de 
structures de l’ESS. 

Il est composé d’associations, de mutuelles, de coopératives mais 
aussi de collectivités territoriales. Ces liens privilégiés peuvent 
favoriser la recherche de stage ou de contrat d’alternance 
et permettent de mettre en place les dispositifs pédagogiques 
innovants, en lien avec des acteurs et actrices de terrain.

L’association ESSentiel permet quant à elle de maintenir des liens 
avec les alumnis et d’animer une vie étudiante dynamique.

Pour allier quête de sens et 
insertion professionnelle

Développer votre esprit 
critique et construire des
réponses aux défis
socio-écologiques

Une pédagogie innovante et un
accompagnement personnalisé

Master universitaire 
accrédité par l’Etat

Une équipe mixte : enseignants 
chercheur, 
enseignantes chercheuses
et professionnels et 
professionnelles de l’ESS

Un riche réseau 
d’organisations de l’ESS 
et d’alumnis

Master 1 ESS - seg.m1ess@univ-lyon2.fr

Master 2 ESS Formation Initiale - secretariat.ess@univ-lyon2.fr

Master 2 GOESS - seg.m2goess@univ-lyon2.fr

Master 2 ESS Formation continue - secretariat.ess@univ-lyon2.fr

«Ce master, critique par nature, 
m’a appris à déconstruire des
clichés sur les ONG et l’ESS, tout 
en développant une vraie
pensée sur la société et ma façon 
d’y contribuer. 
La notion de collaboration et le 
mélange des disciplines pour une 
approche 360° m’ont marquée.» 

Mariétou, ancienne étudiante

Pour en savoir plus sur 
l’économie sociale et solidaire 

et les alternatives qu’elle 
propose :

 


